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Resumen

La creciente preocupación por el bienestar de los animales en sistemas de producción intensivos ha lle-
vado al desarrollo de diferentes programas de enriquecimiento ambiental, para mejorar el grado de di-
versidad comportamental de los animales de granja y mejorar su bienestar. El objetivo de este trabajo
fue determinar los efectos de un enriquecimiento ambiental alimenticio sobre la respuesta comporta-
mental de ovejas gestantes, lactantes con corderos y secas.

A partir del rebaño de la Facultad de Veterinaria de la Universidad Complutense de Madrid, 36 ovejas de
la raza Castellana se distribuyeron aleatoriamente en 9 lotes de 4 ovejas, 3 grupos por estado fisiológico.
El enriquecimiento nutricional consistió en proporcionar el 25 % de la ración de volumen, heno de alfalfa,
en una malla suspendida del techo y una plataforma para facilitar el acceso, administrando también heno
en el comedero habitual. Se grabaron las frecuencias y el tiempo que las ovejas dedicaron a la expresión
de los distintos comportamientos. Las ovejas lactantes usaron de inmediato el enriquecimiento, mientras
que las gestantes aprendieron, porque no fueron a comer a la malla el día 1, pero sí los días sucesivos. Al
cuarto día la frecuencia y el tiempo que el conjunto de ovejas dedicó a comer en los diferentes sitios era
mayor, así como las interacciones sociales en gestantes y secas, siendo menor el comportamiento de pie
observando. Se ha conseguido que las ovejas se mantengan activas y distraídas, expresando durante más
tiempo un repertorio de comportamientos naturales y, en consecuencia, mejorando su bienestar.
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Effect of environmental food enrichment on the behaviour of sheep kept in permanent housing

Abstract

The growing concern for the animal welfare in intensive production systems has led to the development
of different environmental enrichment programmes, with the aim of optimizing the degree of behav-
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ioral diversity of farm animals to improve their welfare. The objective of this work was to assess the ef-
fect of an environmental enrichment on the behavior profile of housed sheep.

Pregnant, lactating, and non-pregnant adult ewes from the experimental farm of the Veterinary Faculty
of the Complutense University of Madrid were randomly distributed in 9 experimental groups of 4 ewes,
3 groups per physiological state. Nutritional environmental enrichment consisted in providing 25 % of
the ration volume, alfalfa hay, in a mesh suspended from the ceiling with platform to facilitate access
to the mesh, also administering hay in the usual feeder. The frequencies and the time that the sheep de-
dicated to the expression of the different behaviors were recorded for 1h over the 4 test days. Lactating
ewes made immediate use of the enrichment, while pregnant ewes learned to eat from the mesh, be-
cause they did not eat from the mesh the first day, but they did the following days. At the end of the
four days the frequency and time that ewes spent eating in the different sites was higher than the first
day, as well as the social interactions in pregnant and dry ewes, being lower the frequency and time they
spent standing. The provided environmental enrichment has kept ewes occupied and distracted, ex-
pressing for a longer time a repertoire of natural behaviors, and consequently, improving their welfare.

Keywords: Animal welfare, environmental enrichment, sheep.
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Introducción

La cría de las ovejas en sistemas intensivos es
muy reciente si lo comparamos con los
10.000 años de cría en extensivo (Duffrene et
al., 2022). Las ovejas que viven en rebaños,
alojadas en sistemas extensivos suelen dis-
poner de un ambiente que pueden modular,
dedicando buena parte de su tiempo a la ob-
tención de alimento, mientras que en siste-
mas intensivos reciben alimento una vez al
día por lo que el tiempo dedicado a la inges -
tión de alimentos es muy reducido acompa-
ñado de un entorno vacío y poco estimu-
lante. En los sistemas intensivos, los animales
no tienen el control, ni están motivados para
llevar a cabo muchos comportamientos de
tipo individual, social o parental, dejan de
comportarse como lo harían en su hábitat na-
tural. La falta de estímulos en el alojamiento
puede conducir a estrés, patologías diversas y
al desarrollo de conductas anormales como:
estereotipias, conductas redirigidas, coprofa-
gia, excitabilidad, agresión, hipersensibilidad
a los estímulos ambientales o letargo e inac-
tividad (Shepherdson et al., 1993).

La preocupación por el bienestar de los ani-
males mantenidos en cautividad ha llevado
a mejorar su entorno físico y/o social, surgien -

do con este propósito el enriquecimiento
ambiental (EA). El enriquecimiento permite
mayor grado de diversidad comportamental
en el ganado (van de Weerd y Day, 2009). Es
decir, el EA puede proporcionar estímulos
que ponen a prueba los sentidos y el inte-
lecto de los animales para tener mayor con-
trol sobre su ambiente, experimentar situa-
ciones novedosas y desarrollar habilidades y
comportamientos similares a los de su en-
torno natural, siendo las principales formas
de enriquecimiento ambiental sensorial, ocu-
pacional, social, físico y nutricional. (Arecha-
vala-Lopez et al., 2021).

Un programa de enriquecimiento ambiental
eficaz en los animales de granja debe ser
aquel que además de mejorar su bienestar, y
no representar riesgo para los animales sea
fácil de aplicar y mejore la economía del sis-
tema de producción (Ostovi  et al., 2016). Los
objetivos de un programa dependen de qué
sistemas motivacionales queramos estimu-
lar. Por lo cual, en un sistema extensivo, las
sombras, puntos de bebida y sales minerales
serian objetivos importantes. Mientras que,
en sistemas estabulados, los objetivos estarán
encaminados a mejorar las zonas de descan -
so, incrementar los tiempos de locomoción,
exploración y búsqueda de comida, así como



mejorar el contacto social, consiguiendo re-
ducir la frustración y el aburrimiento (Agua -
yo-Ulloa et al., 2014).

El enriquecimiento nutricional en ovino
puede incluir la administración de alimentos
nuevos, variaciones en la dieta o en la forma
de suministrarla, por ejemplo, la presencia de
paja puede conducir a que los corderos ex-
presen un repertorio de comportamientos
más naturales al mantenerles ocupados y dis-
traídos, evitando ejecutar comportamientos
anormales (Aguayo-Ulloa et al., 2014).

Las ovejas tienen una excelente memoria ge-
neral y capacidad de aprendizaje, Duffrene
et al. (2022) sugieren que las ovejas y las ca-
bras pueden hacer inferencias basadas en un
razonamiento deductivo. Nowak (1994) y Hun -
ter et al. (2015) vieron que corderas y ovejas
de 18 y 40 semanas podían recordar la prueba
de laberinto durante al menos 22 semanas y
que la experiencia previa, no solo la edad, se co-
rrelacionaba con el rendimiento en el labe-
rinto. Existen pruebas de que los rasgos de per-
sonalidad de cada oveja individualmente son
un factor importante en relación con su com-
portamiento social (Hauschildt y Gerken, 2015).

El objetivo de este trabajo fue determinar los
efectos de un enriquecimiento ambiental ali-
menticio sobre la respuesta comportamental
de ovejas en diferentes estados fisiológicos,
gestantes, lactantes y secas.

Material y métodos

Material y diseño experimental

Se utilizaron un total de 36 ovejas adultas del
rebaño ovino de raza Castellana de la granja
experimental de la Facultad de Veterinaria
de la Universidad Complutense de Madrid.
Las ovejas empleadas estaban en tres estados
fisiológicos distintos: en los últimos 15 días de
gestación (n=12), en los primeros 15 días de
lactación con sus corderos (n=12) y secas
(n=12). La experiencia se realizó el mes de
mayo de 2015, con una temperatura media
de 19,5 °C.

El corral experimental contaba con un come -
dero con acceso por ambos lados y un bebe-
dero de nivel de agua constante. Para la ex-
periencia se colgó una malla a una altura de
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Figura 1. Corral experimental con el material de enriquecimiento utilizado.
Figure 1. Experimental shed and enrichment materials.



ovejas del corral para colocar el heno en el
come dero y en la malla, y seguidamente se
permitía que los animales volvieran al co-
rral. En torno a las 14:00 horas se completaba
la ración diaria, el concentrado y el resto de
la ración de volumen, heno de alfalfa para las
ovejas gestantes y lactantes, y paja para las
ovejas secas. Al final de cada prueba, se pro-
cedía a la limpieza del corral y a su prepara-
ción para los restantes grupos.

Se inició la grabación del comportamiento de
cada grupo de ovejas en cuanto volvieron al
corral, durante una hora por día. El vídeo se
grabó en formato “MPG – Moving Picture
Group”. Se grabaron un total de 36 horas, co-
rrespondientes a la hora diaria de grabación
durante 4 días de cada uno de los 9 grupos (3
por estado fisiológico). Posteriormente se vi-
sionaron las grabaciones, registrando los
comportamientos que figuran en la tabla 1.
Para cada uno de los comportamientos se ha
registrado su frecuencia y el tiempo dedi-
cado a realizarlo.

Análisis estadístico

Para el análisis estadístico de los datos se uti-
lizó el programa informático Statgraphics
Centurion V19.2.01. El modelo utilizado para
los análisis de todas las variables tanto para
las frecuencias como para los tiempos fue el
siguiente:

Yijk = µ + EFi(1...3) + DOj(1...4)

+ EF x DOij + εk(ij)

Donde:

Yijk = variables dependientes (frecuencias y
tiempo de dedicación a un comportamiento)

µ = media general

EFi = efecto del estado fisiológico de la oveja,
gestantes, lactantes o secas

DOj = efecto del día de observación, D1, D2,
D3 y D4
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Figura 2. Las ovejas comiendo heno de la malla.
Figure 2. Sheep eating hay in the mesh.

1,5 m del suelo y debajo se colocó una pla-
taforma de 0,6 m de altura que permitía a
las ovejas apoyar las extremidades delante-
ras para acceder a la malla (Fig. 1). Para las
grabaciones se dispuso de una cámara Air
Space CCD ExvieW HAD Hig Res (SONY: Za-
batel, S.L. Madrid, España) en el techo del co-
rral, que permitía visualizar todo el corral. La
cámara estaba conectada a un ordenador
personal con una tarjeta de captura de vídeo.

Se ha realizado la misma rutina para todos
los grupos experimentales. Las 36 ovejas se
distribuyeron aleatoriamente en 9 grupos
experimentales de 4 ovejas, tres grupos por
estado fisiológico (EF). Cada grupo se man-
tuvo en el corral experimental separado del
resto del rebaño durante 5 días consecutivos
para su habituación al nuevo alojamiento,
iniciándose la prueba el día 6, con una du-
ración de 4 días. El enriquecimiento alimen-
ticio consistió en colocar el 25 % de la ración
de volumen (heno de alfalfa) en la malla
suspendida (1 kg), al mismo tiempo que se
suministraba otro kg en el comedero (Fig
2). Los cuatro días de prueba (DO): D1, D2,
D3 y D4 que se correspondieron con el 6º, 7º,
8º y 9º día en el corral, aproximadamente a
la misma hora (10:00-10:30), se sacaban las

[1]



EF x DOij = interacción entre el estado fisio-
lógico de la oveja y el día de observación

εk(ij) = error experimental

La frecuencia de realización de los compor-
tamientos se analizó mediante el test no pa-
ramétrico Sheirer-Ray-Hare, que es una ex-
tensión del análisis de Kruskal-Wallis, que
permite estudiar la interacciones entre fac-
tores. Para la realización de este test se ob-
tuvieron los rangos de datos y un análisis de
varianza de estos rangos según el modelo
descrito anteriormente. Se realizó un test de
Dunn-Sidák como método de comparación
múltiple para evaluar el efecto del estado fi-
siológico y el día de observación cuando la
interacción entre ambos factores era signifi-
cativa. Además, se comparó cada estado fisio-
lógico en cada día de observación y cada día de
observación para cada estado fisiológico me-
diante el test de la U de Mann-Whitney.

Para el estudio del tiempo que dedicaron las
ovejas a cada comportamiento se realizó ini-
cialmente un análisis de los residuos, para
comprobar la normalidad empleando el test

de Shapiro-Wilks y para estudiar la homoge-
neidad de la varianza se realizó un test de
Bartlett. Para este estudio se llevó a cabo un
análisis de la varianza de dos vías, según el
modelo presentado previamente. Se empleó
el test de Dunn-Sidák como método de com-
paración múltiple cuando la interacción en-
tre ambos factores era significativa, reali-
zando la comparación dos a dos mediante la
prueba t de Student para cada estado fisio-
lógico en cada día de observación y cada día
de observación para cada estado fisiológico.

Resultados

En la Tabla 2 se presentan las frecuencias con
las que las ovejas expresan los diferentes
comportamientos analizados respecto al es-
tado fisiológico (EF) y a los días de observación
(DO). El estado fisiológico presentó efectos
significativos en la frecuencia del comporta-
miento de cambio de lado de comedero y be-
biendo, con interacción significativa (EFxDO)
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Tabla 1. Descripción de los comportamientos registrados.
Table 1. Description of recorded behaviors.

Comiendo del comedero Ovejas ingiriendo heno de alfalfa en el comedero

Comiendo de la malla Ovejas ingiriendo heno de alfalfa de la malla.

Comiendo de la plataforma Ovejas ingiriendo heno de alfalfa que se había caído sobre la
plataforma situada debajo de la malla.

Comiendo del suelo Ovejas ingiriendo heno de alfalfa que se había caído al suelo
procedente del comedero o de la malla.

Caminando por el corral Ovejas moviéndose dentro del corral.

Cambio de lado en el comedero Ovejas cambiándose de lado en el comedero.

Bebiendo Ovejas bebiendo del bebedero.

De pie observando Ovejas tranquilas mirando con la cabeza levantada

Interacción entre ovejas Ovejas contactando con otra/s ovejas
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Tabla 2. Frecuencia de los diferentes comportamientos de las ovejas en función del día de observación
(DO) y estado fisiológico (EF) (medianas y rangos intercuartílicos).
Table 2. Frequency of different sheep behavior according to day (DO) and physiological status (EF) (medians
and interquartile ranges).

Estado Fisiológico (EF) Significación (P Valor)

Gestantes Lactantes Secas EF DO EF x DO

Comiendo en Primero 18(9,5) 18,5(8) 16,5(8)
el comedero Segundo 18(5,5) 12,5(7,5) 19(10)

Tercero 13(8,5) 15,5(5,5) 14,5(11,5) 0,4216 0,0921 0,2687

Cuarto 18,5(6,5) 23(14) 17(14)

Comiendo en Primero 0(0)a,x 7,5(15)b 8,5(15)b

la malla Segundo 4,5(11)y 9,5(10,5) 8(5,5)
Tercero 16(12,5)y 9,5(13,5) 11(10,5) 0,2651 0,0001 0,0103

Cuarto 11,5(18)y 11,5(8,5) 14(10,5)

Comiendo en Primero 3(7)a,x 13(20)b 10,5(17,5)b,x

la plataforma Segundo 16(13)y 16,5(11,5) 18,5(13)x

Tercero 26(9)y,z 17(19) 23,5(12,5)xy 0,2014 0,0000 0,0150

Cuarto 27,5(10,5)z 17,5(18,5) 29(21,5)y

Comiendo en Primero 12,5(10) 12,5(18,5) 8,5(9,5)
el suelo Segundo 9,5(13) 18(19,5) 11,5(11)

Tercero 5,5(8,5) 8(14,5) 11(12,5) 0,8236 0,2290 0,8989

Cuarto 10(10,5) 13,5(15) 13,5(15,5)

Caminando Primero 24,5(10,5)a 41(26)b,x 27(10,5)ab

por el corral Segundo 22(22) 32,5(16,5)xy 26,5(12)
Tercero 29,5(14)ab 22(15)a,y 36,5(15)b 0,0666 0,9967 0,0387

Cuarto 20,5(14) 32,5(9)xy 34(22)

Cambios de lado Primero 4,5(5,5) 7(60,5) 3(5)
en el comedero Segundo 5(5,5) 4,5(50,5) 5(5,5)

Tercero 5(4) 9(34) 2,5(4,5) 0,0000 0,7983 0,3988

Cuarto 4(3) 10,5(49) 2(1,5)

Bebiendo Primero 2(3)a,x 5,5(3,5)b 1(2)a,xy

Segundo 1(1,5)a,y 4,5(3,5)c 2(2,5)b,x

Tercero 3(2)x 2(4,5) 1(3)xy 0,0000 0,4931 0,0296

Cuarto 1,5(3)ab,xy 3(2,5)a 0(1,5)b,y

De pie Primero 9,5(26,5)x 14(20,5)xy 7(10,5)x

observando Segundo 7,5(15)a,x 15,5(9,5)a,x 2(4)b,y

Tercero 5(6)x 3(5,5)y 10,5(14)x 0,2537 0,0003 0,0000

Cuarto 0(1)a,y 3,5(11)a,y 5,5(7)b,xy

Interacción Primero 3(5,5) 6,5(9,5) 2,5(3)
entre ovejas Segundo 5,5(6,5) 4,5(12) 6,5(12,5)

Tercero 13,5(15) 5(9,5) 6,5(26) 0,1869 0,0055 0,1267

Cuarto 9(12,5) 4(6) 14(17,5)

a,b,c Diferentes superíndices en la misma fila indican diferencias significativas. x,y,z, Diferentes superíndices en
la misma columna indican diferencias significativas.

Tipo de
Comportamiento

Días de
observación
(DO)



para este último comportamiento. Las ovejas
lactantes cambiaron más veces de lado del
comedero que las secas y gestantes. Además,
las ovejas lactantes visitaron más veces el be-
bedero que gestantes y secas, especialmente
los días 1 (D1) y 2 (D2), y también que las se-
cas el día 4 (D4).

El efecto tiempo (días de observación) resul tó
estadísticamente significativo en el compor-
tamiento comiendo de la malla, comien do de
la plataforma y permaneciendo de pie obser-
vando (P < 0,001), en los que además hubo
una interacción significativa entre el estado fi-
siológico y los días de observación. Los días de
observación también presentaron un efecto
significativo sobre el comportamiento de
interacción de las ovejas entre sí (P < 0,01),
pero en este caso no hubo interacción signifi-
cativa entre las dos variables analizadas
(EFxDO). Las ovejas gestantes no fueron a co-
mer de la malla el día 1(D1), pero si el resto de
los días. Además, el D1 ovejas lactantes y secas
comieron de la malla, a diferencias de las ges-
tantes, pero a partir del día 2 (D2) ya no hubo
diferencias significativas entre ellas.

Las ovejas lactantes no presentaron diferen-
cias significativas en el comportamiento co-
mer de la plataforma en los diferentes días,
pero las gestantes y secas incrementaron de
forma significativa las veces que comían de la
plataforma con el transcurso de los días. Las
lactantes y secas comieron más veces de la
plataforma el D1 que las gestantes. Respecto
al comportamiento de permanecer de pie ob-
servando, a medida que avanzan los días tan -
to las ovejas gestantes como las lactantes per-
manecieron menos veces de pie, aunque las
diferencias solo fueron significativas el día 4
(D4) en gestantes y el día 3 (D3) y día 4 res-
pecto al día 2 en lactantes, destacando la gran
variabilidad individual del primer día. El día
2 las ovejas secas permanecieron de pie me-
nos veces que las lactantes y gestantes, mien-
tras que el día 4 las ovejas secas fueron las
que permanecieron más veces de pie del tiem -
po de observación.

La frecuencia del comportamiento de inter-
acción entre las ovejas aumentó con el trans-
curso de los días de observación (P < 0,01). En
el comportamiento de caminar por el corral,
solo tuvo efecto significativo la interacción
entre los dos factores (EFxDO) (P < 0,05), las
ovejas lactantes caminaron con más frecuen -
cia que las gestantes el día 1 y menos que las
secas el día 3. Las frecuencias de los compor-
tamientos comer en el comedero y comer en
el suelo, no se encontraron afectadas por el
EF ni por el DO.

Si analizamos el tiempo total que las ovejas
estuvieron expresando los diferentes com-
portamientos (Tabla 3), el día de observación
y la interacción (EFxDO) tuvieron un efecto
significativo sobre los comportamientos co-
miendo en comedero, comiendo en malla,
comiendo en la plataforma e interacción en-
tre ovejas. El comportamiento permanecer
de pie observando se encontró afectado de
forma significativa por los días de observación
(P < 0,001), aunque la interacción entre am-
bos factores (EFxDO) no fue significativa.

En el comportamiento comiendo del come-
dero, en el día 1 las ovejas gestantes pasaron
más tiempo comiendo que las lactantes y se-
cas y en el día 2 más que las lactantes. Ade-
más, las gestantes pasaron más tiempo co-
miendo en el comedero en el día 1 que en los
días sucesivos (P < 0,05).

Con relación al comportamiento comiendo
de la malla, en el primer día de observación
las ovejas gestantes comieron durante menos
tiempo que las secas. El tiempo que las ges-
tantes dedicaron a comer de la malla se fue
incrementando con el trascurso de los días,
con un máximo los días 3 y 4. Se observó una
situación similar en el comportamiento co-
mer de la plataforma, en el que las gestantes
dedicaron muy poco tiempo a comer de la
plataforma el día 1, para ir aumentando los
minutos con los días de observación, si bien
estas diferencias fueron significativas entre el
día 1 y los días 3 y 4 (P < 0,05).
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Tabla 3. Tiempo dedicado por las ovejas a los diferentes comportamientos en función de los días de ob-
servación (DO) y el estado fisiológico (EF) (medias y error estándar).
Table 3. Time dedicated by the sheep to the different behaviors according to observation day (OD) and
physiological status (EF) (media and standard error).

Estado Fisiológico (EF) Significación (P Valor)

Gestantes Lactantes Secas EF DO EF x DO

Comiendo en Primero 28,52a,x 16,06b 21,45b

el comedero Segundo 19,70a,y 13,17b 19,10ab

Tercero 17,69y 16,36 17,16 2,250 0,0533 0,0024 0,0460

Cuarto 17,11y 16,58 15,18

Comiendo en Primero 0,042a,x 4,52ab 8,47b

la malla Segundo 6,52y 9,88 8,37
Tercero 12,68z 7,97 9,01 2,133 0,8593 0,0014 0,0134

Cuarto 9,56yz 9,48 7,49

Comiendo en Primero 1,91x 7,52 8,02
la plataforma Segundo 7,29xy 7,02 11,51

Tercero 13,24y 11,47 12,25 2,186 0,7771 0,0001 0,0181

Cuarto 14,66y 11,11 11,35

Comiendo en Primero 7,45 7,25 6,29
el suelo Segundo 5,52 5,97 8,62

Tercero 4,91 9,19 5,07 1,998 0,6802 0,3999 0,3425

Cuarto 7,98 10,05 7,34

Caminando Primero 4,07 8,11 3,47
por el corral Segundo 5,80 7,52 4,76

Tercero 3,56 3,30 5,87 1,419 0,1964 0,3535 0,0538

Cuarto 2,02 4,01 6,91

Cambios de lado Primero 1,23 0,78 0,75
en el comedero Segundo 0,62 0,61 0,83

Tercero 0,57 0,29 0,21 0,280 0,3532 0,0682 0,9028

Cuarto 0,70 0,44 0,26

Bebiendo Primero 1,89 1,48 0,80
Segundo 1,22 1,47 1,47
Tercero 2,21 2,91 2,75 0,629 0,7833 0,1259 0,5574

Cuarto 1,73 0,97 0,77

De pie Primero 10,90a,x 6,95ab,x 4,50b

observando Segundo 5,90y 6,29xy 2,08
Tercero 0,94z 2, 30y 3,69 1,630 0,4446 0,0006 0,0630

Cuarto 0,63z 2,73xy 2,81

Interacción Primero 1,35 2,33 1,08
entre ovejas Segundo 2,14 2,58 2,78

Tercero 3,25 2,79 2,87 0,864 0,5693 0,0271 0,0017

Cuarto 2,70a 1,01a 5,65b

a,b,c Diferentes superíndices en la misma columna indican diferencias significativas. x,y,z, Diferentes superíndices
en la misma fila indican diferencias significativas.

Tipo de
Comportamiento

Días de
observación
(DO)

EE



Las ovejas gestantes pasaron más tiempo de
pie observando que las secas en el día 1. Es-
tas ovejas gestantes redujeron el tiempo que
permanecían de pie observando con el tras-
curso de los días (P < 0,001), siendo mínimo
los días 3 y 4, y las lactantes permanecieron
menos tiempo de pie en el día 3 respecto al
primer día (D1). Por otra parte, el comporta-
miento de interacción entre las ovejas fue au-
mentando con los días de observación en las
ovejas secas, siendo mayor en estas ovejas el
día 4 que en lactantes y gestantes (P < 0,01).

El EF no incidió significativamente sobre la
duración de ninguno de los comportamien-
tos, y tampoco el DO para los comportamien -
tos comiendo en el suelo, caminando por el
corral, cambio de lado en el comedero y be-
biendo.

Discusión

Las ovejas se suelen considerar animales te-
merosos, neofóbicos, y gregarios, (Houpt,
2018). Por otro lado, se sabe que los corderos
tienen una robusta memoria espacial (Nowak,
1994) y las ovejas pueden aprender y recordar
un laberinto bastante complejo (Hunter et
al., 2015). Su comportamiento alimentario
está determinado en primer lugar por las exi-
gencias de la homeostasis, pero también
puede estar influido por los comportamientos
hedonistas y la saciedad (efectos postingesti-
vos) (Favreau et al., 2010; Ginane et al., 2015).

El enriquecimiento ambiental debe ajustarse
al comportamiento y a la fisiología de cada
especie animal. En este trabajo, con la nueva
forma de presentación del alimento (malla
suspendida con heno) como método de en-
riquecimiento ambiental para las ovejas, se
han analizado las frecuencias y duración de
la expresión de comportamientos relaciona-
dos con los procesos cognitivos, y la expresión
de comportamientos exploratorios y sociales.

Comportamientos relacionados
con el aprendizaje

Las ovejas, mediante el refuerzo con técnicas
de aprendizaje, son capaces de elegir su dieta
preferida a través de señales sensoriales (Vi-
llalba y Provenza, 1997; Favreau et al., 2010).
A medida que aumentaron los días de ob-
servación, aumentó la frecuencia y el tiempo
que las ovejas gestantes acudieron a comer a
la plataforma y a la malla, que también se
observó en las veces en que las secas acudie-
ron a comer de la plataforma. Este hecho
concuerda con trabajos previos en corderos,
que consumían más determinados alimen-
tos a medida que avanzaban los días de ex-
posición a los mismos (Burritt y Provenza,
1996). Sin embargo, las ovejas lactantes no
presentaron esta evolución en el tiempo. En
el primer día, lactantes y secas fueron las que
más veces comieron de la malla y de la pla-
taforma, y el tiempo dedicado a comer de la
malla fue mayor en secas que gestantes. En el
caso de las lactantes, puede atribuirse su com-
portamiento a sus mayores necesidades nu-
tritivas, ya que cuanto más hambriento está
un animal (estado emocional negativo), más
trabajará para obtener alimento y reducir es -
te estado negativo (Verbeek et al., 2011).

Según estos resultados, parece que las ovejas
lactantes y secas fueron las que tomaron la
iniciativa el primer día de comer de la malla
y de la plataforma. En todo grupo social hay
animales que toman las iniciativas y basán-
dose en las consecuencias pueden aprender,
por ejemplo, sobre nuevos alimentos (Huff-
man, 2011). Hay diferencias de personalidad
entre las ovejas respecto a la toma de deci-
siones frente a la novedad y el miedo, siendo
unas más audaces y otras más tímidas (Wilson
et al., 1994), en función de que las primeras
asumen riesgos y las segundas no (Brick y Ja-
cobsson, 2002). Miranda-de la Lama et al.
(2019) matizan identificando cuatro perfiles
de personalidad en ovejas (huidizo, afilia-
tivo, agresivo y pragmático).
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El porcentaje de reactivos y no-reactivos en-
tre la población puede determinar las deci-
siones de búsqueda de alimento de todo el
grupo, en el que los individuos más audaces
actúan como líderes (Michelena et al., 2009).
Así la personalidad afecta a la capacidad de
buscar alimento en los herbívoros, dado que
los audaces tienden a aceptar más rápidamen -
te nuevos alimentos y están más dispues tos a
explorar nuevas localizaciones de alimentos
que los tímidos (McArthur et al., 2014) y una
vez un individuo ha aprendido un nuevo
comportamiento puede extenderse en el
grupo (Huffman, 2011). En este sentido, los
corderos a los que se inicia en la lactancia ar-
tificial aprenden antes a beber de una tetina
cuando están alojados junto a corderos ex-
perimentados (Veissier y Stefanova, 1993).
En este trabajo es posible considerar a las
ovejas lactantes y secas como las más audaces
en el uso de las nuevas localizaciones de ali-
mento, mientras que las ovejas gestantes se-
rían las más tímidas o a las que más les cuesta
optar por comer de la plataforma y de la ma -
lla. Es posible que esté más asociado al esta -
do fisiológico en el primer día que a la per-
sonalidad individual de cada oveja. Se ve
reforzado porque el comportamiento de cam-
biar de lado en el comedero es mayor en lac-
tantes, como si estuvieran buscando comida
todo el tiempo. El comportamiento animal es
la manifestación de la fisiología inter na y los
animales a menudo ofrecen diferentes ex-
presiones de comportamiento según su es-
tado fisiológico (Flannigan y Stookey, 2002).
Por otra parte, la actividad de comer en el co-
medero o en el suelo no se vio alterada por co-
mer de la plataforma o de la malla, no cam-
biando con DO ni con EF, aunque el primer día
las gestantes pasaron más tiempo comiendo
en el comedero que los días posteriores.

En cuatro días las ovejas gestantes aumenta-
ron ostensiblemente las veces y el tiempo en
que comían heno de la plataforma y de la
malla, y las secas aumentaron la frecuencia
de comer de la plataforma. Este hecho puede

estar relacionado con que la prueba se rea-
lizó en un entorno familiar para las ovejas y
con alimentos conocidos. Se ha demostrado
que las ovejas son más reacias a aceptar nue-
vos alimentos cuando están en un entorno
no familiar (Burritt y Provenza, 1997) y que
cuando se alojan en nuevos emplazamientos
y se les ofrecen nuevos alimentos, pueden ex-
perimentar miedo y estrés, reduciendo la
productividad (Orihuela, 2021). Mientras los
corderos pueden necesitar hasta 14 días para
familiarizarse con un nuevo alimento (Burritt
y Provenza, 1996), en esta experiencia se ne-
cesitó muy poco tiempo para que las ovejas
utilizasen las nuevas localizaciones de alimen -
to, debido a que contenían el heno al que es-
tán acostumbradas. Esto concuerda con Pe-
dernera et al. (2022), quienes no encontraron
diferencias en el consumo de nuevos ali-
mentos mezclados con otro conocido entre
corderos con y sin experiencia alojados en un
entorno no-familiar, concluyendo que la pre-
sencia de señales de alimentos familiares
puede contribuir a la reducción de la in-
fluencia de experiencias previas negativas en
la ingesta de alimento en un entorno no-fa-
miliar. Además, un entorno enriquecido tam-
bién puede estimular la transferencia de co-
nocimiento intergeneracional en ovejas,
donde las ovejas transfieren comportamien-
tos de pastoreo, especialmente conocimiento
de los nutrientes del pasto y palatabilidad, a
los corderos (Sanga et al., 2011).

Comportamiento exploratorio y locomotor

El comportamiento exploratorio es una for -
ma importante del ganado de obtener ex-
periencia y mejorar su capacidad de adapta-
ción al entorno (Mendl y Deag, 1995). Las
ovejas gestantes y lactantes estuvieron me-
nos veces y menos tiempo de pie observando
a medida que pasan los días. Las ovejas lac-
tantes en el D1 estuvieron más tiempo de pie,
y más veces de pie en el D2 respecto a las se-
cas. Li et al. (2023) observaron una mayor ex-
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presión del comportamiento de permanecer
de pie en ovejas lactantes y lo asociaron con
un comportamiento que ayuda a la oveja a
estar alerta para evitar interferencias exter-
nas y proporcionar una protección efectiva al
cordero. Sin embargo, Atkinson et al. (2022)
consideran que el carácter del comportamien -
to locomotor depende del contexto y no es
generalizable, ya que puede incluir caracte-
rísticas como explorar-evitar, audacia-timi-
dez y actividad general.

Las ovejas lactantes expresaron más veces el
comportamiento caminando por el corral en el
D1 de observación que las gestantes y secas, y
en las primeras la frecuencia de este compor-
tamiento se fue reduciendo a lo largo de los
días. Aunque una mayor expresión del com-
portamiento de caminar por el corral suele es-
tar asociado a una mayor expresión del com-
portamiento exploratorio en condiciones
normales (Rice et al., 2016), en este estudio no
tiene porqué asociarse al comportamiento ex-
ploratorio porque el enriquecimiento intro-
ducido es hacia donde las ovejas dirigen el
comportamiento exploratorio. De hecho, las
ovejas dedicaron más tiempo en conjunto a
comer del comedero, de la malla y de la pla-
taforma el último día (D4) que el D1, lo que
concuerda con Fernandes (1996), que consi-
deran que el éxito de un enriquecimiento
nutricional puede medirse por el incremento
del tiempo que los animales pasan obtenien -
do alimento.

Cuando la comida es diversa y abundante, la
saciedad de un solo alimento estimula la ex-
ploración y selección de una dieta diversa y
de otras fuentes de alimentos (Villalba y Pro-
venza, 2007; Favreau et al., 2010). Mellor (2015)
considera que los comportamientos de bús-
queda de alimento y exploración están acom-
pañados de efectos positivos basándose en la
evidencia neurocientífica. En primer lugar,
el procesamiento neurológico de estos com-
portamientos incluye neurotransmisores de

dopamina que comunican la señal de “re-
compensa” al cerebro del animal, dándole así
una sensación de satisfacción, y en segundo
lugar quedaría la parte afectiva. La valencia
de las conductas exploratorias constituye gus-
tos o deseos que deben cumplirse para al-
canzar la saciedad, lo que motiva a las ovejas
a interaccionar con el medio ambiente (Me-
llor, 2015).

Interacciones sociales

El comportamiento afiliativo puede conside-
rarse como un indicador de las experiencias
positivas y de la cohesión del grupo en ani-
males de granja (Boissy et al., 2007). Se cree
que las agrupaciones de ovejas basadas en el
sexo biológico (grupos de carneros o grupos
de ovejas) impulsan cohesión social e interac -
ción y esto también es claro en otros anima-
les (Mendonça et al., 2021).

Los resultados obtenidos en este estudio re-
flejan que la frecuencia de la interacción so-
cial aumentó con los días de observación en
las ovejas gestantes y secas. Según Weary et
al. (2008), el enriquecimiento ambiental au-
menta la sociabilidad debido a un incremen -
to en las interacciones afiliativas. Así mismo
Aguayo-Ulloa et al. (2015) encontraron que
el enriquecimiento ambiental aumenta la
proximidad entre corderos, con más compor -
tamientos afiliativos. Estos autores conclu-
yeron que el enriquecimiento ambiental pro-
duce un efecto positivo en corderos, porque
enriquece el repertorio de comportamien-
tos, con un incremento de las interacciones
afiliativas, que mejoran la cohesión del
grupo, con un efecto positivo en el bienestar
de los corderos (Aguayo-Ulloa et al., 2014).
Además, la socialización refuerza la eficien-
cia del aprendizaje y favorece el proceso en
el que cada individuo no tenga porqué apren -
der por sí mismo mediante ensayo y error (Vi-
llalba et al., 2009) si no por imitación.
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Conclusiones

El éxito del programa de enriquecimiento
ambiental alimenticio probado varió en los
grupos experimentales, aunque en general
fue bien aceptado. Las ovejas lactantes hi-
cieron uso inmediato del enriquecimiento,
mientras que las gestantes tuvieron que
aprender, y el éxito del procedimiento se re-
flejó en que al final de los cuatro días las ove-
jas aumentaron la frecuencia y el tiempo de-
dicado a comer en los diferentes sitios, unido
al aumento de las interacciones sociales en
gestantes y secas y a una disminución tanto
de la frecuencia como del tiempo que esta-
ban de pie. Se ha conseguido que las ovejas
se mantengan ocupadas y distraídas, expre-
sando durante más tiempo un repertorio de
comportamientos naturales y, en consecuen-
cia, mejorando su bienestar. Estos resultados
avalan la necesidad de continuar con inves-
tigaciones sobre métodos de enriquecimien -
to para diversificar el comportamiento y re-
ducir las desviaciones de este, y avanzar para
mejorar el bienestar de las ovejas en estabu-
lación permanente.
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